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SKOZI IGRO DO PRAVILNEGA 

GOVORA 

 

VLOGA STARŠEV IN STROKOVNIH 

DELAVCEV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VAJE ZA RAZGIBAVANJE JEZIKA, 

GOVORNE IGRE in PIHALNE VAJE 

 

 

Otroka spodbujajte da:  

- samostojno opisuje dogajanje, 

pripoveduje o doživetjih, čustvih in 

mu pri tem tudi sami pripovedujemo,  

- našteva letne čase, mesece, dni, … 

- vstopa v komunikacijo. 

- Igrajte se z glasovi, 

- učite otroka strpnosti,  

- igrajte igro vlog,  

- glaskujte besede (M-U-C-A) 

- delajte vaje za gibljivost jezika in ustnic 

 

 

VAJE ZA RAZGIBAVANJE JEZIKA 

-Z jezikom se poskušamo dotakniti nosu, 

brade,  

- z jezikom se popraskamo po 

spodnjih/zgornjih zobeh,  

- oblizujemo se pod ustnico in nad 

ustnico,  

- oblizujemo se okrog ust,  

- z jezikom se poskušamo dotakniti 

nosu, brade, 

- z jezikom v ustih poiščemo prst, ki ga 

nastavimo zunaj na licih. 

GOVORNE IGRE 

- Tiktakanje ure (oponašanje TIK-TAK, 

TIK-TAK …), 

- oponašanje žoge, ki skače po 

stopnicah (T-D, TD, TDTDTD …), 

- oponašanje topotanja kopit (tleskanje 

z jezikom po nebu). 

POMEMBNI NASVETI 

- Ko govorimo z otrokom, ga poglejmo v oči, 

- naučimo jih poslušati in bodimo pozorni, če 

so nas razumeli, 

- naučimo jih, da jedo tudi trdo hrano, ker 

tako razvijajo govorila, 

- bodimo otrokom dober govorni zgled (ne 

govorimo pootročeno, uporabljajmo materni 

jezik, govorimo v ustreznem tempu in 

primerno glasno),  

- z otrokom berimo knjige, ki so primerne 

njegovi starosti, pojmo mu pesmi in 

pripovedujmo, 

- z otrokom obiščimo knjižnico, gledališko 

predstavo.  

Starši ste otrokovi prvi vzgojitelji, zato 

je vaša vloga pri spodbujanju 

otrokovega govornega izražanja 

neprecenljiva. 

 


